
特
に
免
疫
力
が
安
定
し
な
い
病
中
・
病
後
の
方
︑
妊
娠
中
の
方
︑

十
三
歳
未
満
の
お
子
様
は
︑
健
康
面
の
影
響
を
考
慮
し
︑　

刺
身
等
の
生
食
は
ご
遠
慮
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
︒

ご
理
解
︑
ご
了
承
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
︒

刺
身
等
の
生
食
に
つ
い
て

食
前
酒　

ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ　

前
菜　
　

季
節
の
お
楽
し
み　

五
種

向
付　
　

た
た
き　

又
は　

刺
身

口
直
し　

大
根
お
ろ
し

焼
き
物　

串
七
種　

野
菜
二
種

温
物　
　

蛤
し
ん
じ
ょ
の
茶
碗
蒸
し

お
食
事　

鮎
の
釜
炊
き
御
飯　

汁
物　

香
の
物

甘
味

【
皐
月
の
コ
ー
ス
料
理
】

か
わ

砂
肝

は
つ

肝え
ん
が
わ

さ
さ
み

つ
く
ね

は
ら
み

せ
せ
り

つ
な
ぎ

ぼ
ん
じ
り

ソ
リ
レ
ス

肩
ロ
ー
ス

フ
ィ
レ

ね
ぎ
ま

て
ば

白
子

モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
チ
ー
ズ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

【
焼 

鶏
】

【
焼 

野 

菜
】

【
一 

品
】

本
日
の
焼
き
野
菜

■ 

皐
月
の
お
ま
か
せ

（
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
も
御
座
い
ま
す
。
）

宮
崎
県
専
属
養
鶏
場
か
ら
直
送
、

地
頭
鳥
ヒ
ナ
か
ら
独
自
に
育
成
し
た

『
神
楽
と
り
（
商
標
登
録
済
み
）
』
を
使
用
し

毎
月
季
節
感
あ
ふ
れ
る
、

串
焼
き
和
会
席
料
理
を
お
任
せ
コ
ー
ス
と
し
て

ご
用
意
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

コ
ー
ス
以
外
に
も
一
品
料
理
や

鶏
希
少
部
位
の
串
焼
な
ど
も

多
数
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で

お
気
軽
に
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

鶏
に
ぎ
り
寿
司

鶏
寿
司
盛
込
み

鶏
の
刺
身
三
種

鶏
白
肝
の
刺
身

鶏
白
肝
煮

鶏
た
た
き

た
た
き
き
ゅ
う
り

大
根
お
ろ
し

出
し
巻
き
玉
子

季
節
の
茶
碗
蒸
し

漬
物
盛
り
合
わ
せ

鳥
匠
ラ
ー
メ
ン 

鳥
匠
の
親
子
丼

北
新
地 
車 

が
、

北
新
地 

鳥
匠R

en
 

に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た

八
、〇
〇
〇
円

（
八
、八
〇
〇
円
）

※

料
理
の
内
容
は
そ
の
日
の
仕
入
れ
に
よ
っ
て

　
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。


